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浦
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太平洋

千葉県千葉県千葉県千葉県

塩谷町

矢板市 大田原市

那珂川町

さくら市

那須鳥山町

高根沢町

芳賀町
市貝町

益子町

真岡市

茂木町
宇都宮市

那須塩原市

那須町

三郷市三郷市

八潮市八潮市

吉川市吉川市

松
伏
町

松
伏
町

野田市野田市部市部市

古河市古河市

境町境町

坂東市坂東市

常総市常総市

守谷市守谷市

我孫子市我孫子市

成田市成田市

芝山町芝山町

酒々井町酒々井町

富里市富里市

印西市印西市

栄町栄町

鎌ヶ谷市鎌ヶ谷市

習志野市習志野市

白
井
市

白
井
市

柏市柏市

つくばみらい市つくばみらい市

つくば市つくば市

下妻市下妻市

筑西市筑西市

桜川市桜川市

石岡市石岡市

笠間市笠間市

城里町城里町

常陸大宮市常陸大宮市

大子町大子町

矢祭町矢祭町

塙町塙町

棚倉町棚倉町
川村川村

古殿町古殿町
いわき市いわき市

広野町広野町

楢葉町楢葉町

下郷町下郷町

西郷村西郷村

白河市白河市

中島村中島村

玉川村玉川村 平田村平田村

矢吹町矢吹町

石川町石川町

浅川町浅川町

泉崎村泉崎村

天栄村天栄村

常陸太田市常陸太田市

日立市日立市

高萩市高萩市

北茨城市北茨城市

八千代町八千代町

結城市結城市

土浦市土浦市

神崎町神崎町

かすみがうら市かすみがうら市
行方市行方市

鹿嶋市鹿嶋市

神栖市神栖市

潮来市潮来市

稲敷市稲敷市

小美玉市小美玉市
鉾
田
市

鉾
田
市

茨城町茨城町

ひたちなか市ひたちなか市

水戸市水戸市

那珂市那珂市

東海村東海村

大
洗
町

大
洗
町

取手市取手市

利根町利根町

龍ヶ崎市龍ヶ崎市

牛
久
市

牛
久
市

阿見町阿見町 美浦村美浦村

河内町河内町
流山市流山市

草加市草加市

船橋市船橋市 八千代市八千代市

千葉市千葉市 若
葉
区

若
葉
区

緑区緑区

大網白里市大網白里市

佐倉市佐倉市

八街市八街市

東金市東金市

九十九里町九十九里町

山武市山武市

横芝光町横芝光町

匝瑳市匝瑳市

多古町多古町

香取市香取市

東庄町東庄町

旭市旭市

銚子市銚子市

花見川区花見川区

稲毛区稲毛区

美浜区美浜区
中央区中央区

市川市市川市

上三川町上三川町

下野市下野市

壬生町壬生町

霞ヶ浦霞ヶ浦

田田

空港
線ターミナル
空港
線ターミナル

東京湾アクアライン

東京湾アクアライン

鎌取IC鎌取IC蘇我蘇我 東金JCT東金JCT
千葉東金道路
千葉東金道路中野中野

千
葉
外
房
有
料
道
路

千
葉
外
房
有
料
道
路

五井五井 大網大網桂IC桂IC
ちはら台ちはら台

東金
線

東金
線

東金東金

千葉東JCT千葉東JCT

台方IC台方IC

山武成東IC山武成東IC

成東成東

松尾横芝IC

八日市場八日市場

圏
央
道

圏
央
道

四街道四街道

成田JCT成田JCT 大栄JCT大栄JCT

成田空港成田空港
芝山千代田芝山千代田

新空港IC新空港IC成田成田

富里IC富里IC
佐倉佐倉

佐倉IC佐倉IC

八街八街

北習志野北習志野船橋船橋西船橋西船橋

武
蔵
野
線

武
蔵
野
線 新鎌ヶ谷新鎌ヶ谷

幕張IC幕張IC

千葉ニュータウン中央千葉ニュータウン中央

穴川IC穴川IC

千葉みなと千葉みなと

勝田台勝田台

千葉千葉

旭旭

成田線成田線

佐原佐原

稲敷IC稲敷IC

稲敷東IC稲敷東IC

神崎IC神崎IC

鹿島神宮鹿島神宮

笹川笹川

銚子銚子
松岸松岸 銚子電気鉄道線銚子電気鉄道線

外川外川

鹿
島
線

鹿
島
線

潮来潮来 潮来IC潮来IC

鹿島サッカー
スタジアム
鹿島サッカー
スタジアム

石岡石岡

臨
海
大
洗
鹿
島
線

臨
海
大
洗
鹿
島
線鉾田IC鉾田IC
新鉾田新鉾田

茨城空港茨城空港

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

東
関
東
自
動
車
道

東
関
東
自
動
車
道

茨城空港北IC茨城空港北IC

日立南太田IC日立南太田IC

友部友部
友部IC友部IC

岩間IC岩間IC

友部JCT友部JCT

常
磐
線

常
磐
線

茨城町JCT茨城町JCT茨城町西IC茨城町西IC

茨城町東IC茨城町東IC

ひたちなかICひたちなかIC
阿字ヶ浦阿字ヶ浦

那珂湊那珂湊
大洗大洗

水戸大洗IC水戸大洗IC
水戸水戸

勝田勝田
ひたち海浜公園ICひたち海浜公園IC

水戸IC水戸IC

上菅谷上菅谷那珂IC那珂IC

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

水
郡
線

水
郡
線

常陸大宮常陸大宮

常陸大子常陸大子

常
磐
線

常
磐
線

常陸太田常陸太田

日立日立
日立中央IC日立中央IC

日立北IC日立北IC

高萩IC高萩IC

北茨城IC北茨城IC
磯原磯原

高萩高萩

いわき四倉ICいわき四倉IC

水
郡
線

水
郡
線

東館東館

いわき三和ICいわき三和IC

いわき中央ICいわき中央IC

いわきいわき

常磐線常磐線

いわきJCTいわきJCT

磐城塙磐城塙

磐城棚倉磐城棚倉

磐城浅川磐城浅川

いわき勿来ICいわき勿来IC

いわき湯本ICいわき湯本IC 湯本湯本

勿来勿来

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

広野IC広野IC

小野IC小野IC
小野新町小野新町

磐
越
自
動
車
道

磐
越
自
動
車
道

水
郡
線
水
郡
線

玉川IC玉川IC

福島空港IC福島空港IC
矢吹中央IC矢吹中央IC

矢吹矢吹

須賀川IC須賀川IC

磐城石川磐城石川

福島空港福島空港

新白河

白河白河
白河IC白河IC

矢吹IC矢吹IC

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

東
北
本
線

東
北
本
線

西那須野塩原IC

黒磯板室IC 黒磯

那須塩原

那須IC

矢板IC矢板IC

矢板矢板

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

会津下郷会津下郷

東
北
本
線

東
北
本
線

大金大金
宝積寺宝積寺

氏家氏家

鳥山線
鳥山線

宇都宮
東武宇都宮

次郎IC次郎IC

沼沼

CC

宇都宮IC宇都宮IC

宇都宮道路宇都宮道路

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

壬生IC壬生IC

壬生壬生

宇都宮上三川IC宇都宮上三川IC

真岡IC真岡IC 真岡真岡
北関東自動車道

北関東自動車道

東
武
宇
都
宮
線

東
武
宇
都
宮
線

真
岡
鉄
道

真
岡
鉄
道 水戸線水戸線

小金井小金井

桜川筑西IC桜川筑西IC

益子益子

山山 下館下館

結城結城

CC

京葉JCT京葉JCT

新松戸新松戸

流山IC流山IC
流山流山流山

おおたかの森
流山
おおたかの森

三郷JCT三郷JCT
CC

松戸松戸

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス

我孫子我孫子柏柏

柏IC柏IC

成田線成田線

木下木下

取手取手

佐貫佐貫

関鉄
竜ヶ崎線
関鉄
竜ヶ崎線

牛久阿見IC牛久阿見IC
阿見東IC阿見東IC

竜ヶ崎竜ヶ崎

みらい平みらい平

守谷守谷

水海道水海道

関
東
鉄
道

関
東
鉄
道

土浦北IC土浦北IC 神立神立

土浦土浦
桜土浦IC桜土浦IC

つくば牛久ICつくば牛久IC

つくば中央ICつくば中央IC

常総IC常総IC つくばつくば

谷田部IC谷田部IC
つくばJCTつくばJCT

圏央道
圏央道

常
磐
線

常
磐
線

古河IC古河IC

坂東IC坂東IC

野田市野田市

牛久牛久

笠間笠間

下妻下妻
千代田石岡IC千代田石岡IC

笠間西IC笠間西IC

公園公園

ICIC

鳥山

茂木

福島県福島県福島県福島県

茨城県茨城県茨城県茨城県

浦
安
市

浦
安
市

水戸･ひたちなか周辺版
地区担当／水戸営業所

茨城エリア（8地区）
7.5万部

那珂・日立・北茨城版
地区担当／水戸営業所 7万部

筑西･下妻･桜川周辺版
地区担当／宇都宮支店 5.7万部

折

折

折 ポ

1
IB

古河版
地区担当／宇都宮支店 6万部

ポ折2
IB

4
IB

石岡・小美玉・土浦北版
地区担当／つくば営業所 7万部

折3
IB

7
IB

8
IB

※配布エリア詳細については担当営業にご確認ください｡新聞折込折 ポスティングポ パターンレイアウト原稿P

鹿嶋・香取・旭版
地区担当／成田営業所 8万部

1
IB

8
IB

2
IB

5
IB

3
IB

4
IB

6
IB

7
IB

1
TC

2
TC

3
TC

4
TC

5
TC

つくば西・守谷・常総版
地区担当／つくば営業所 5.5万部

ポ折6
IB

つくば南・土浦・牛久版
地区担当／つくば営業所 6万部

ポ折5
IB

折 ポ
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富士見町

緑区　　　相模原市緑区　　　相模原市 中央区中央区
南区南区

緑区緑区

青葉区青葉区 都筑区都筑区 港
北
区

港
北
区

鶴見区鶴見区

麻生区麻生区

多摩区多摩区

宮前区宮前区
高津区高津区

中原区中原区

幸
区
幸
区

川崎区川崎区

大
和
市

大
和
市

愛川町愛川町

北杜市

韮崎市

富士川町
市川三郷町

道志村

西桂町
都留市

富士河口湖町

昭和町昭和町

甲
斐
市

甲
府
市

南アルプス市

中
央
市 笛吹市

甲州市

山梨市

上
野
原
市

大月市

小菅村

丹波山村
奥多摩町

皆野町

ときがわ町
鳩山町

長
瀞
町 寄居町

小川町

嵐
山
町

嵐
山
町

滑川町

深谷市

羽生市

館林市

板倉町

伊勢崎市

みどり市みどり市

みどり市

桐生市

桐生市

沼田市

沼田市

榛東村榛東村
吉
岡
町

吉
岡
町

渋川市

昭和村

中之条町

長野原町

草津町

嬬恋村

東吾妻町東吾妻町

高山村

川場村

片品村

中禅寺湖中禅寺湖

みなかみ町

日光市

塩谷町

那

大泉町

千代田町千代田町 明和町

邑楽町

太田市

加須市
加須市

青梅市

羽村市羽村市

瑞
穂
町

瑞
穂
町
武蔵村山市 東久留米市

西東京市

武蔵野市

府中市

稲城市稲城市多摩市

国立市国立市

東
大
和
市

立川市
昭島市昭島市

福生市福生市

八王子市

日野市

町田市

日の出町
あきる野市

檜原村

杉並区杉並区

世田谷区世田谷区

太田区太田区

品川区品川区

港区渋谷区渋谷区

目
黒
区

目
黒
区

三鷹市三鷹市

調布市調布市狛
江
市

狛
江
市

東村山市東村山市

中野区中野区小金井市小金井市
小平市小平市

国分寺市国分寺市

清瀬市清瀬市
練馬区練馬区

和光市和光市

狭山市狭山市
日高市日高市飯能市飯能市

越生町越生町

毛呂山町毛呂山町 鶴ヶ島市鶴ヶ島市

入間市入間市

所沢市所沢市
新座市新座市

朝霞市朝霞市

志木市志木市
富士見市富士見市

戸田市戸田市
蕨市蕨市

坂
戸
市

坂
戸
市

川越市川越市

西区西区

桜区桜区

中央区中央区

南区南区

浦
和
区

浦
和
区ふじみ野市ふじみ野市

大宮区大宮区

さいたま市さいたま市

北区北区

見沼区見沼区

緑区緑区

岩槻区

川口市

三三

八潮市八潮市

吉吉
越
谷
市

越
谷
市

松
伏
町

松
伏
町

野田野田春日部市春日部市

杉戸町杉戸町

幸手市幸手市

古河市古河市

五霞町五霞町

境町境町

檜枝岐村檜枝岐村

南会津町南会津町

結結

久喜市久喜市

白岡市

蓮田市蓮田市

上尾市上尾市

桶川市桶川市

北本市北本市

鴻巣市鴻巣市

吉見町吉見町

東松山市東松山市

川島町川島町 伊奈町伊奈町
宮代町

草加市草加市

板橋区板橋区
北区

豊島区豊島区

美里町

本庄市
熊谷市熊谷市

行田市行田市

秩父市秩父市

小鹿野町小鹿野町

横瀬町横瀬町

東
秩
父
村

東
秩
父
村

玉村町玉村町

前橋市前橋市

上里町上里町

神川町神川町

藤岡市藤岡市

甘楽町甘楽町

神流町神流町

上野村上野村

川上村川上村

南牧村南牧村

北相木村北相木村

南相木村南相木村

小海町小海町

佐久穂町佐久穂町

佐久市佐久市

軽井沢町軽井沢町

御代田町御代田町

小諸市小諸市

東御市東御市

上田市上田市

須坂市須坂市

高山村高山村

中野市中野市
山ノ内町山ノ内町

木曽平村木曽平村

野沢温泉村野沢温泉村

飯山市飯山市

栄村栄村

小布施町小布施町

上越市上越市

十日町市

津南町津南町

南魚沼市南魚沼市

湯沢町湯沢町

立科町立科町

南牧村南牧村

下仁田町下仁田町

高崎市高崎市

安中市安中市

富岡市富岡市

足利市足利市

佐野市佐野市

鹿沼市鹿沼市

野木町野木町

小山市小山市

壬生町壬生町

栃木市栃木市

十日町

北越急行北越急行

まつだいまつだい

森宮野原森宮野原

津南津南

須坂須坂

州中野IC州中野IC

戸狩野沢温泉戸狩野沢温泉

飯山飯山

豊田飯山IC豊田飯山IC

信州中野信州中野
湯田中湯田中

飯
山
線

飯
山
線

塩山塩山

小海線小海線

清里清里

野辺山野辺山

韮崎IC韮崎IC

須玉IC須玉IC

中
央
自
動
車
道

中
央
自
動
車
道

双葉JCT双葉JCT

長坂IC長坂IC

小淵沢IC小淵沢IC
小淵沢小淵沢

富士急行線

勝沼IC勝沼IC

都留IC都留IC

石和温泉石和温泉

大月大月

中央本線中央本線

南アルプスIC南アルプスIC

甲府昭和IC甲府昭和IC

甲府南IC甲府南IC

河口湖河口湖

甲府甲府

中
部
横
断
自
動
車
道

中
部
横
断
自
動
車
道

相模原IC相模原IC

高尾山IC高尾山IC

八王子JCT八王子JCT

高尾山口高尾山口
京王高尾線京王高尾線

八王子IC
圏
央
道
圏
央
道

高尾高尾
八王子

拝島拝島
西武拝島線西武拝島線武蔵五日市

五日市線
あきる野IC

国立府中IC国立府中IC

立川
国分寺国分寺西国分寺西国分寺

豊島園豊島園練馬IC練馬IC

小
田
急
小
田
原
線

小
田
急
小
田
原
線 横浜町田IC横浜町田IC横浜線横浜線

東名川崎IC東名川崎IC

こどもの国こどもの国

新百合ヶ丘新百合ヶ丘

相模原愛川IC相模原愛川IC

京王相模原線

相
模
原
線

相
模
原
線

圏
央
道

圏
央
道

橋本橋本

登戸登戸

長津田長津田

唐木田唐木田

港北IC港北IC

新横浜新横浜

小島新田小島新田

玉川IC玉川IC

東京IC東京IC

中央自動
車道

渋谷渋谷 山
手
線

山
手
線

調布調布

新宿新宿
高井戸IC高井戸IC

町田町田

品川品川

武蔵小杉武蔵小杉 蒲田蒲田
横浜青葉IC横浜青葉IC

羽田空港
国内線ターミナ
羽田空港
国内線ターミナ

東京湾
東京湾

西

会津高原尾瀬口会津高原尾瀬口

清滝IC清滝IC
日光IC日光IC

土沢IC土沢IC

日光日光

今市今市
下今市下今市

東
武
鬼
怒
川
線

東
武
鬼
怒
川
線

東武日光東武日光

鬼怒川温泉鬼怒川温泉

川治温泉川治温泉

東武

徳次郎IC徳次郎IC

新鹿沼新鹿沼
鹿沼鹿沼

鹿沼IC鹿沼IC

宇都宮IC宇都宮IC

日光宇都宮道路
日光宇都宮道路

東
武
日
光
線

東
武
日
光
線

日
光
線

日
光
線

壬生IC壬生IC

壬生壬生

都
宮
線

都
宮
線

佐野田沼IC佐野田沼IC 岩舟JCT

葛生葛生

栃木栃木

栃木IC栃木IC
栃木都賀JCT栃木都賀JCT

新栃木新栃木

館林

佐野両毛線両毛線
東
武
佐
野
線

東
武
佐
野
線

東
武
伊
勢
崎
線

東
武
伊
勢
崎
線

佐野藤岡IC佐野藤岡IC

小山小山

都賀IC都賀IC

武蔵野線
武蔵野線

和光市和光市
和光IC和光IC

ふじみ野ふじみ野

和光北IC和光北IC

戸田西IC戸田西IC

大泉JCT大泉JCT
赤羽

浦和IC浦和IC

川口JCT
三郷三郷

草加IC草加IC
見沼代親水公園

川越線川越線
大宮大宮

境古河IC境古河IC

春日部春日部

坂戸坂戸

嵐
山
小
川
I
C

小川町小川町

加須IC加須IC

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

越生越生 東武越生線
東武越生線

栗橋栗橋

東松山東松山

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

桶川加納IC桶川加納IC

熊谷熊谷花園花園
秩父鉄道秩父鉄道

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道

東武
野田

線

東武動物公園東武動物公園

幸手IC幸手IC

五霞IC五霞IC

圏央道圏央道

久喜久喜

白岡菖蒲IC白岡菖蒲IC

蓮田蓮田

久喜白岡JCT久喜白岡JCT

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

鴻巣鴻巣

深谷
上越線幹線

上越線幹線

高崎線
高崎線

羽生
羽生IC

館林IC館林IC

古河古河
新古河新古河

宇
都
宮
線

宇
都
宮
線

東
武
日
光
線

東
武
日
光
線

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道

西
武
新
宿
線

西
武
新
宿
線

西
武
池
袋
線

西
武
池
袋
線

狭山市狭山市
狭山日高IC狭山日高IC

圏央鶴ヶ島IC圏央鶴ヶ島IC
鶴ヶ島JCT鶴ヶ島JCT

坂戸IC坂戸IC

川越IC川越IC

東飯能東飯能

高麗川高麗川
川越川越

本川越本川越

飯能飯能

岩槻IC

西武園西武園西武球場前西武球場前

所沢IC所沢IC
所沢所沢

青梅線
青梅青梅IC

八
高
線

八
高
線

奥多摩

中央自動車道中央自動車道

皆野

長瀞
寄居

西
武
秩
父
線

西
武
秩
父
線

西武秩父西武秩父

三峰口三峰口

秩父秩父

秩
父
鉄
道

秩
父
鉄
道

本庄早稲田本庄早稲田
下仁田下仁田

下仁田IC下仁田IC
吉井IC吉井IC富岡IC富岡IC

上信越自動車道上信越自動車道

渋川渋川

上州富岡上州富岡

松井田妙義IC松井田妙義IC

上信電鉄上信電鉄
信越本線信越本線

北陸新幹線
北陸新幹線

上
越
新
幹
線

上
越
新
幹
線

安中榛名安中榛名

安中安中

渋川伊香保IC

本庄本庄

高崎高崎

前橋IC前橋IC

太田

伊勢崎

伊勢崎IC

太田藪塚IC太田藪塚IC
太田桐生IC太田桐生IC

北関東自動車道北関東自動車道

東
武
桐
生
線

東武伊勢崎線

東武伊勢崎線

両毛線

高崎IC高崎IC
前橋南IC前橋南IC

駒形IC駒形IC

前橋前橋

中央前橋中央前橋
上毛電鉄上毛電鉄

新
前
橋

新
前
橋

上
越
線

上
越
線

藤岡JCT藤岡JCT

相老
桐生

赤城

高崎JCT高崎JCT

昭和IC

赤城IC

沼田IC

月夜野IC

沼田

上毛高原上毛高原

水上IC水上IC

中之条

吾妻線

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道

大前
長野原草津口長野原草津口

塩沢石打IC

上
越
新
幹
線

上
越
新
幹
線

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道

越後湯沢
湯沢IC

水上

上越線
上越線

六日町IC六日町IC

浦佐浦佐

六日町六日町

十日町十日町

わ
た
ら
せ
渓
谷
鉄
道

間藤

足利IC

西小泉

足利

碓氷軽井沢IC碓氷軽井沢IC

御代田御代田
信濃追分信濃追分

小諸IC小諸IC

小諸小諸

田中田中

佐久平佐久平
佐久IC佐久IC

佐久南IC佐久南IC

佐久小諸JCT佐久小諸JCT

しなの鉄道
しなの鉄道

上田菅平IC上田菅平IC

軽井沢軽井沢

小
海
線

小
海
線

小海小海

八千穂八千穂

中込中込
中
部
横
断
自
動
車
道

中
部
横
断
自
動
車
道

横川横川

八千穂高原IC八千穂高原IC

佐久海ノ口佐久海ノ口

栃木県栃木県栃木県栃木県
群馬県群馬県群馬県群馬県

長野県長野県長野県長野県

新潟県新潟県新潟県新潟県

埼玉県埼玉県埼玉県埼玉県

高崎版
地区担当／高崎本社

群馬エリア（8地区）
9.5万部

藤岡･富岡･安中版
地区担当／高崎本社 4.5万部

前橋･吉岡版
地区担当／高崎本社 8.5万部

伊勢崎･玉村版
地区担当／高崎本社 6万部

渋川･沼田版
地区担当／高崎本社 4.8万部

太田版
地区担当／太田支店 4.5万部

桐生･みどり版
地区担当／太田支店 3.8万部

館林周辺版
地区担当／太田支店 3.8万部

折

折

折

折

折

折

1
G

1
G

2
G

2
G

3
G

3
G

4
G

4
G

5
G

5
G

6
G

6
G

7
G

7
G

8
G

8
G

宇都宮西版
地区担当／宇都宮支店

栃木エリア（9地区）
5.8万部

宇都宮東･高根沢周辺版
地区担当／宇都宮支店 5.8万部

宇都宮南･真岡・上三川周辺版
地区担当／宇都宮支店 5.5万部

小山･結城版
地区担当／宇都宮支店 5.8万部

那須塩原･矢板･大田原周辺版
地区担当／宇都宮支店 6.5万部

鹿沼･日光周辺版
地区担当／宇都宮支店 4.5万部

足利版
地区担当／太田支店 3.8万部

佐野版
地区担当／太田支店 3.8万部

栃木周辺版
地区担当／宇都宮支店 4.2万部

ポ

ポ

折 ポ

折

折

折 ポ

折 ポ

折 ポ

折

折

折

2
IB

1
TC

6
TC

6
TC

7
TC

7
TC

8
TC

8
TC

9
TC

9
TC

2
TC

3
TC

4
TC

4
T

5
TC

求人チラシ／配布エリアMAP ①

ポ折

ポ折
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I
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E
X
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企
業
案
内

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

求
人
チ
ラ
シ

W
E
B

え
ん
と
〜
り

鳩山町

滑川町

羽生市

館林市

板倉町

大泉町大泉町

千代田町
明和町

邑楽町

太田市

加須市

加須

瑞
穂
町

瑞
穂
町

武蔵村山市 東久留米市

西東京市

武蔵 市

東
大
和
市

立川市

福生市福生市

東村山市東村山市

中野区中野区小平市小平市

清瀬市清瀬市

練馬区練馬区

和光市和光市

狭山市狭山市

日高市日高市

鶴ヶ島市鶴ヶ島市

入間市入間市

所沢市所沢市
新座市新座市

朝霞市朝霞市

志木市志木市

富士見市富士見市

三芳町三芳町

戸田市戸田市

蕨市蕨市

坂戸市坂戸市

川越市川越市

西区西区

桜区桜区

中央区中央区

南区南区

浦
和
区

浦
和
区ふじみ野市ふじみ野市

大宮区大宮区

さいたま市さいたま市

北
区
北
区

見沼区見沼区

緑区緑区

岩槻区岩槻区

川口市川口市

三郷市三郷市

八潮市八潮市

吉川市吉川市

越
谷
市

越
谷
市

松伏町松伏町

野田市野田市
春日部市春日部市

杉戸町杉戸町

幸手市幸手市

古河市古河市

五霞町五霞町

境町境町

坂東市坂東市

常総市常総市

下妻市下妻市

筑西市筑西市

八千代町八千代町

結城市結城市

久喜市久喜市

白岡市白岡市

蓮田市蓮田市

上尾市上尾市

桶川市桶川市

北本市北本市

鴻巣市鴻巣市

吉見町吉見町

東松山市東松山市

伊奈町伊奈町

宮代町宮代町

流山市流山市

草加市草加市

板橋区板橋区

北区北区
葛飾区葛飾区

市川市市川市

足
立
区

足
立
区

荒川区荒川区

台東区台東区
文
京
区

文
京
区

豊島区豊島区

熊谷市熊谷市

行田市行田市

足利市足利市

野木町野木町

小山市小山市

東
武
桐
生
線

崎線崎線

岩舟JCT

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

太田

太田桐生IC

羽生

館林
西小泉

羽生IC

館林IC

佐野両毛線

足利

東
武
佐
野
線

東
武
佐
野
線

東
武
伊
勢
崎
線

東
武
伊
勢
崎
線

佐野藤岡IC

古河古河新古河新古河 宇
都
宮
線

宇
都
宮
線

東
武
日
光
線

東
武
日
光
線

小山小山

結城結城

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

柏IC柏IC

加須IC

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

栗橋栗橋

境古河IC境古河IC

坂東IC坂東IC

桶川加納IC桶川加納IC

川越線川越線

東武
アー

バン
パー

クラ
イン

東武
アー

バン
パー

クラ
イン

大宮大宮

春日部春日部

東武動物公園東武動物公園

幸手IC幸手IC

五霞IC五霞IC

圏央道
圏央道

久喜久喜

白岡菖蒲IC白岡菖蒲IC

蓮田蓮田

久喜白岡JCT久喜白岡JCT

野田市野田市

川越川越

本川越本川越

岩槻IC岩槻IC

宇
都
宮・高

崎
線

宇
都
宮・高

崎
線

東
北・上

越
新
幹
線

東
北・上

越
新
幹
線

常磐線常磐線

武蔵
野線

武蔵
野線

豊島園豊島園
西武池袋線
西武池袋線

東武東上線
東武東上線

池袋池袋
上野上野

練馬練馬

和光市和光市

和光IC和光IC

ふじみ野ふじみ野

新松戸新松戸

流山IC流山IC

流山流山 流山
おおたかの森
流山
おおたかの森東京外環自動車道東京外環自動車道

和光北IC和光北IC

戸田西IC戸田西IC

大泉JCT大泉JCT

青砥青砥

赤羽赤羽

浦和IC浦和IC

川口JCT川口JCT

三郷JCT三郷JCT
草加IC草加IC

三郷南IC三郷南IC

見沼代親水公園見沼代親水公園

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー

西武新宿線

所沢IC所沢IC

松戸松戸

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道西

武
新
宿
線

西
武
新
宿
線

西
武
池
袋
線

西
武
池
袋
線

狭山日高IC狭山日高IC

圏央鶴ヶ島IC圏央鶴ヶ島IC

鶴ヶ島JCT鶴ヶ島JCT

川越IC川越IC

拝島拝島

西武拝島線西武拝島線

西武園西武園西武球場前西武球場前

所沢所沢

東飯能東飯能

東武越生線
東武越生線

麗川麗川

八
高
線

八
高
線

狭山市狭山市

坂戸坂戸
坂戸IC坂戸IC

東松山東松山

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

熊谷熊谷
秩父鉄道秩父鉄道

鴻巣鴻巣埼玉県埼玉県埼玉県埼玉県

栃木県栃木県栃木県栃木県

茨城県茨城県茨城県茨城県

千葉県千葉県千葉県千葉県

東京都東京都東京都東京都

川島町川島町

1
S

3
S

5
S

6
S

7
S

8
S

9
S

10
S

11
S

12
S

※配布エリア詳細については担当営業にご確認ください｡新聞折込折
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小菅村

丹波山村

奥多摩町

皆野町

ときがわ町

鳩山町

長
瀞
町 寄居町

小川町

嵐
山
町

深谷市深谷市

伊勢崎市

太田市

青梅市

羽村市羽村市

福生市福生市

日の出町

あきる野市

檜原村

飯能市飯能市

越生町越生町

毛呂山町毛呂山町

神川町

美里町

本庄市

秩父市秩父市

小鹿野町小鹿野町

横瀬町横瀬町

東秩父村東秩父村

玉村町玉村町

上里町上里町

藤岡市藤岡市

甘楽町甘楽町

神流町神流町

高崎市高崎市

本庄早稲田本庄早稲田

本庄
吉井IC吉井IC

上信越自動車道上信越自動車道

上信電鉄上信電鉄

信越本線信越本線

高崎高崎安中安中

深谷深谷

伊勢崎

伊勢崎IC
太田藪塚IC

北関東自動車道

東
武
桐
生
線

東武伊勢崎線

上越線幹線

上越線幹線

高崎線
高崎線

高崎JCT高崎JCT

高崎IC高崎IC
前橋南IC前橋南IC

駒形IC駒形IC

藤岡JCT藤岡JCT

拝島拝島

東飯東飯

東武越生
東武越生

青梅線

青梅 青梅IC

高麗川高麗川

飯能飯能

八
高
線

八
高
線

奥多摩

武蔵五日市
五日市線

あきる野IC

西
武
秩
父
線

西
武
秩
父
線

嵐山小川IC

小川町

越生越生

花園花園

八
高
線

八
高
線

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道

皆野

長瀞
寄居

西武秩父西武秩父
秩父秩父

秩
父
鉄
道

秩
父
鉄
道

三峰口三峰口

群馬県群馬県群馬県群馬県

埼玉エリア（13地区）

2
S

4
S

13
S

求人チラシ／配布エリアMAP ②

熊谷周辺版
地区担当／熊谷支店 7万部

本庄･深谷版
地区担当／熊谷支店 7万部

行田･加須周辺版
地区担当／熊谷支店 7万部

東松山･小川周辺版
地区担当／熊谷支店 7万部

上尾･桶川・北本版
地区担当／さいたま支店 7万部

大宮・浦和版
地区担当／さいたま支店 7万部

川口･戸田版
地区担当／さいたま支店 7万部

春日部･岩槻･野田版
地区担当／春日部営業所 7万部

久喜･幸手･蓮田版
地区担当／春日部営業所 7万部

越谷･草加･三郷周辺版
地区担当／春日部営業所 7万部

川越・鶴ヶ島・坂戸版
地区担当／川越営業所 7万部

ふじみ野･新座･所沢東周辺版
地区担当／川越営業所 7万部

狭山･入間･所沢西周辺版
地区担当／川越営業所 7万部

折

折

折

折

折

折

折

折

折

折

折

折

折

1
S

2
S

3
S

4
S

5
S

6
S

7
S

8
S

9
S

10
S

11
S

12
S

13
S

東飯東飯

青梅IC

高麗川高麗川

飯能飯能

八
高
線

八
高
線

13
S

青

線



14　MEDIA GUIDE

湯河原町

裾野市

沼津市
長泉町長泉町

小田原市

箱根町

名高 道路

強羅

箱根登山鉄道箱根登山鉄道

小田原小田原

南足柄市
大磯町大磯町

二宮町二宮町

中井町中井町大井町大井町

平塚市平塚市

開成町開成町

大雄山

大井松田IC大井松田IC

小田
急小田

原線

東海
道新

幹線

西湘二宮IC

国府津国府津

平塚平塚

茅ヶ崎海岸IC茅ヶ崎海岸IC

茅ヶ崎JCT茅ヶ崎JCT

御殿場市

小山町

松田町松田町

山北町山北町

秦野市秦野市
山中湖村

忍野村

道志村

西桂町

都留市

山北

御殿場

足柄

御殿場IC

御殿場線御殿場線 松田松田須走IC須走IC

東
富
士
五
湖
道
路

東
富
士
五
湖
道
路

富士急行線

秦野

神奈川県神奈川県神奈川県神奈川県

山梨県山梨県山梨県山梨県

海
老
名
市

海
老
名
市

寒
川
町

寒
川
町

愛川町愛川町

清川村清川村

厚木市厚木市

伊勢原市伊勢原市

伊勢原JCT伊勢原JCT

相模原愛川IC相模原愛川IC

相
模
原
線

相
模
原
線

圏
央
道

圏
央
道

圏央厚木IC圏央厚木IC

海老名南JCT海老名南JCT

厚木IC厚木IC
海老名JCT海老名JCT

厚木厚木

緑区　　　相模原市緑区　　　相模原市
中央区中央区

上
野
原
市

大月市

中央自動車道中央自動車道

都留IC都留IC

大月大月

高尾山IC高尾山IC
八王子JCT八王子JCT

高尾山口高尾山口
京王高尾線京王高尾線

高尾高尾

京王相模原線

相模原IC相模原IC
橋本橋本

八王子
日野市 世田谷区世田谷区

国立府中IC国立府中IC

東京IC東京IC稲城市多摩市 調布市調布市 狛
江
市

狛
江
市

唐木田唐木田

町田市町田市

調布調布

東京都東京都東京都東京都

多摩区多摩区

新百合ヶ丘新百合ヶ丘
登戸登戸 玉川玉川

南区南区

都筑区都筑区

港
北
区

港
北
区

麻
生
区

麻
生
区 宮前区宮前区

高津区高津区

原
区
原
区

小
田
急
小
田
原
線

小
田
急
小
田
原
線

東急田
園都市線

東急田
園都市線

東名川崎IC東名川崎IC

こどもの国こどもの国

町田町田

第
三
京
浜
道
路

第
三
京
浜
道
路

東
急
東
横
線

東
急
東
横
線

港北IC港北IC

横浜青葉IC横浜青葉IC

座間市座間市

綾瀬市綾瀬市

旭区旭区

青葉区青葉区

神奈川区神奈川区

大
和
市

大
和
市

瀬谷区瀬谷区

横浜町田IC横浜町田IC 横浜線横浜線 新横浜新横浜

東名高速道路

東名高速道路

保土ヶ谷IC保土ヶ谷IC大和大和
二俣川二俣川

長津田長津田

南区南区

西区西区保土ヶ谷区保土ヶ谷区

緑区緑区

横浜横浜

狩場IC狩場IC 根
岸
線

根
岸
線

根岸根岸

藤沢市藤沢市

鎌倉市鎌倉市

戸塚区戸塚区
港南区港南区 磯子磯子

泉区泉区

茅ヶ崎市茅ヶ崎市

戸塚戸塚

上矢部IC上矢部IC

小
田
急
江
ノ
島
線

小
田
急
江
ノ
島
線

湘南台湘南台

東海道本線東海道本線
茅ヶ崎茅ヶ崎

片瀬江ノ島片瀬江ノ島
江ノ島電鉄江ノ島電鉄

藤沢IC藤沢IC

藤沢藤沢

逗子市逗子市

栄区栄区

金沢区金沢区

葉山町葉山町

横須賀市横須賀市

磯
子
区

磯
子
区

日野IC日野IC

大船大船

鎌倉鎌倉

朝比奈IC朝比奈IC

横須賀線横須賀線逗子逗子

並木並木

京
急
本
線

京
急
本
線

林I林I

三崎三崎

飯田市

大鹿村

中川村

駒ケ根市 伊那市

箕輪町 富士見町

原村

茅野市諏
訪
市

鳴
沢
村

山中湖村

忍野村
道志村

西桂町 都留市

富
士
吉
田
市

富士河口湖町

甲
州
市

上
野
原
市

大月市

小菅村

丹波山村

秩父市

上野村

川上村

南牧村

北相木村

南相木村

小海町

南箕輪村

山梨県山梨県山梨県

長野県長野県長野県

北杜市

韮崎市

早川町 身延町

南部町

富士川町
市川三郷町

昭和町

甲
斐
市

甲
府
市

南アルプス市

中央市 笛吹市

山梨市

静岡県

長野県

芦ノ湖芦ノ湖

相模湾

塩尻市

下諏訪町

岡
谷
市

松本市

塩尻

南松本

下諏訪岡谷IC

塩尻北IC

塩尻IC

篠
ノ
井
線

諏訪湖

伊那市

茅野市

辰野町

箕輪町

原村

辰野

岡谷
上諏訪

諏訪湖SA

中
央
自
動
車
道

飯
田
線

諏訪市

長和町

富士見町

1
K

求人チラシ／配布エリアMAP ③

1
YN1

NG

甲府周辺版
地区担当／甲府営業所

山梨エリア（1地区）
10万部

ポ折 P1
YN

ポスティング諏訪版
地区担当／松本営業所

長野エリア（1地区）
4.2万部

ポ P1
NG

神奈川県央版
地区担当／神奈川営業所

神奈川エリア（1地区）
6万部

折 P1
K
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I
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D
E
X
・
企
業
案
内

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

求
人
チ
ラ
シ

W
E
B

え
ん
と
〜
り

北浦北浦

東京湾

太平洋

太平洋

江東区江東区
中
央
区

中
央
区

三郷市三郷市

八潮市八潮市

吉川市吉川市

越
谷
市

越
谷
市

松伏町松伏町

野田市野田市春日部市春日部市

杉戸町杉戸町

幸
手
市

幸
手
市

古河市古河市

境町境町

坂東市坂東市

常総市常総市

守谷市守谷市

我孫子市我孫子市

成田市成田市

芝山町芝山町

酒々井町酒々井町

富
里
市

富
里
市

印西市印西市

栄町栄町

鎌ヶ谷市鎌ヶ谷市

習志野市習志野市

白
井
市

白
井
市

柏
市
柏
市

つくばみらい市つくばみらい市

つくば市つくば市

八千代町八千代町

土浦市土浦市

神崎町神崎町

かすみがうら市かすみがうら市

行方市行方市

鹿嶋市鹿嶋市

神栖市神栖市

潮来市潮来市

稲敷市稲敷市

取手市取手市

利根町利根町

龍ヶ崎市龍ヶ崎市

牛久市牛久市

阿見町阿見町 美浦村美浦村

河内町河内町

流山市流山市

草加市草加市

江
戸
川
区

江
戸
川
区

浦
安
市

浦
安
市

葛飾区葛飾区 船
橋
市

船
橋
市

八千代市八千代市

四街道市四街道市

千葉市千葉市
若葉区若葉区

緑区緑区

大網白里市大網白里市

白子町白子町

長生村長生村

睦沢町睦沢町

一
宮
町

一
宮
町

茂原市茂原市長柄町長柄町

市原市市原市

袖ヶ浦市袖ヶ浦市

木更津市木更津市

君津市君津市

富津市富津市

鴨川市鴨川市

勝浦市勝浦市

御宿町御宿町
大多喜町大多喜町

いすみ市いすみ市

鋸南町鋸南町

南房総市南房総市

館山市館山市

長南町長南町

佐倉市佐倉市

八街市八街市

東金市東金市

九十九里町九十九里町

山武市山武市

横芝光町横芝光町

匝瑳市匝瑳市

多古町多古町

香取市香取市

東庄町東庄町

旭市旭市

銚子市銚子市

花見川区花見川区

稲毛区稲毛区

美浜区美浜区
中央区中央区

市川市市川市

足
立
区

足
立
区

荒川区荒川区
台東区台東区文

京
区

文
京
区

墨
田
区

墨
田
区

霞ヶ浦霞ヶ浦

安房鴨川安房鴨川

富浦IC富浦IC

鋸南富山IC鋸南富山IC安房勝山安房勝山
富
津
館
山
道
路

富
津
館
山
道
路

外房線外房線

富浦富浦

千倉千倉

館山館山

木更津木更津

木更津南JCT木更津南JCT
木更津JCT木更津JCT

君津君津 君津IC君津IC

木
更
津
南
I
C

木
更
津
南
I
C

木
更
津
東
I
C

木
更
津
東
I
C 久留里久留里

上総中野上総中野
上総亀山上総亀山

富津中央IC富津中央IC

大貫大貫

館
山
自
動
車
道

館
山
自
動
車
道

内
房
線

内
房
線

久
留
里
線

久
留
里
線

圏央道圏央道

市
原
鶴
舞
I
C

市
原
鶴
舞
I
C

大多喜大多喜

小
湊
鉄
道
線

小
湊
鉄
道
線

富津竹岡IC富津竹岡IC
富津金谷IC富津金谷IC

上総一ノ宮上総一ノ宮

いすみ鉄道いすみ鉄道

大原大原

勝浦勝浦

千
葉
外
房
有
料
道
路

千
葉
外
房
有
料
道
路

市原IC市原IC

五井五井

袖ヶ浦袖ヶ浦

木
更
津
北
I
C

木
更
津
北
I
C 横田横田

館
山
自
動
車
道

館
山
自
動
車
道

内房
線

内房
線

大網大網

桂IC桂IC

長生IC長生IC

真亀IC真亀IC

茂原茂原姉崎袖ヶ浦IC姉崎袖ヶ浦IC

茂原長南IC茂原長南IC

外
房
線

外
房
線

九
十
九
里
有
料
道
路

九
十
九
里
有
料
道
路

上総牛久上総牛久

ちはら台ちはら台

羽田空港
国内線ターミナル
羽田空港
国内線ターミナル

東京湾アクアライン

東京湾アクアライン

木更津金田IC木更津金田IC

上
野
上
野

浅草浅草
市川南IC市川南IC
京葉JCT京葉JCT

北習志野北習志野

京葉線京葉線
船橋IC船橋IC

武
蔵
野
線

武
蔵
野
線

新
京
成
線

新
京
成
線

新松戸新松戸

新鎌ヶ谷新鎌ヶ谷

幕張IC幕張IC
高谷JCT高谷JCT

松戸松戸

東葉高速線東葉高速線

宮野木JCT宮野木JCT
千葉北IC千葉北IC

常磐線常磐線

船橋船橋西船橋西船橋

青砥青砥

三郷JCT三郷JCT

白井白井

印旛日本医大印旛日本医大

千葉ニュータウン中央千葉ニュータウン中央

穴川IC穴川IC

勝田台勝田台
四街道IC四街道IC

京成本線
京成本線

蘇我蘇我

千葉東JCT千葉東JCT千葉みなと千葉みなと

四街道四街道

千葉千葉

下妻下妻

常総IC常総IC

境古河IC境古河IC

坂東IC坂東IC

水海道水海道

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス流山IC流山IC

我孫子我孫子柏柏
流山流山

流山
おおたかの森
流山
おおたかの森TT

柏IC柏IC

守谷守谷野田市野田市

千代田石岡IC千代田石岡IC

土浦土浦つくばつくば

つくばJCTつくばJCT

臨
海
大
洗
鹿
島
線

臨
海
大
洗
鹿
島
線

鉾田IC鉾田IC
新鉾田新鉾田

茨城空港茨城空港

成田線成田線
布佐布佐

木下木下

成田JCT成田JCT
大栄JCT大栄JCT

大栄IC大栄IC
下総IC下総IC

北総線北総線

圏
央
道

圏
央
道

取手取手

阿見東IC阿見東IC
稲敷IC稲敷IC

稲敷東IC稲敷東IC

神崎IC神崎IC
竜ヶ崎竜ヶ崎

佐貫佐貫

みらい平みらい平

常
磐
線

常
磐
線

牛久牛久

成田空港成田空港
芝山千代田芝山千代田

新空港IC新空港IC

鎌取IC鎌取IC
東金

線
東金

線
東金東金

東金JCT東金JCT
千葉東金道路
千葉東金道路 中野中野

台方IC台方IC

山武成東IC山武成東IC

松尾横芝IC松尾横芝IC
横芝光IC横芝光IC

圏
央
道

圏
央
道

成田成田

酒々井IC酒々井IC
酒々井酒々井

富里IC富里IC

総
武
本
線

総
武
本
線

佐倉佐倉

佐倉IC佐倉IC

八街八街

成東成東

佐原香取IC佐原香取IC

旭旭

東関東自動車道

東関東自動車道
成田線成田線

八日市場八日市場

佐原佐原

笹川笹川

銚子銚子
松岸松岸 銚子電鉄銚子電鉄

外川外川

総武本線
総武本線

鹿島神宮鹿島神宮

鹿島サッカー
スタジアム
鹿島サッカー
スタジアム

鹿
島
線

鹿
島
線

潮来潮来 潮来IC潮来IC

茨城県茨城県茨城県茨城県

千葉県千葉県千葉県千葉県

東
武
ア
ー
バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン

東
武
ア
ー
バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン

1
C

5
C

7
C

松戸・柏・我孫子周辺版
地区担当／松戸営業所

千葉エリア（7地区）
6万部

1
C

成田・佐倉版
地区担当／成田営業所 8万部

鹿嶋・香取・旭版
地区担当／成田営業所 8万部

P

ポ P折

折 P

ポ P折

ポ P折

ポ折

ポ

4
C

5
C

千葉中央・市原・木更津周辺版
地区担当／千葉支店 7.5万部

東金･外房版
地区担当／千葉支店 5万部

7
C

6
C

6
C

※配布エリア詳細については担当営業にご確認ください｡新聞折込折 ポスティングポ パターンレイアウト原稿P

4
C

市川・船橋・八千代版
地区担当／松戸営業所 6万部

2
C

P

ポ折千葉市・八千代・習志野版
地区担当／千葉支店 4万部

3
C

P

3
C

2
C
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塩尻市
朝日村

安曇野市安曇野市

松川村松川村

大町市大町市

白馬村白馬村

小谷小谷

糸魚川糸魚川

池
田
町

池
田
町

生
坂
村

生
坂
村

松本市松本市
高山市高山市

富山市富山市

富山市富山市

立山町立山町

立山町立山町

上市町上市町

滑川市滑川市 魚津市魚津市

黒部市黒部市

入善町入善町
朝日町朝日町

富山湾

日本海

福井市福井市

坂井市坂井市

加賀市加賀市

小松市小松市

能美市能美市

川北町川北町

白山市白山市

白山市白山市

金沢市金沢市

津幡町津幡町

かほく市かほく市

宝
達
志
水
町

宝
達
志
水
町

羽咋市羽咋市

中能登町中能登町

氷見市氷見市

高岡市高岡市

小矢部市小矢部市

砺波市砺波市

南砺市南砺市

射水市射水市

七尾市七尾市

七尾市七尾市

穴水町穴水町

輪島市輪島市 能登町能登町

珠洲市珠洲市

志賀町志賀町

内
灘
町

内
灘
町

野
々
市
市

野
々
市
市

あわら市あわら市

永平寺町永平寺町

勝山市勝山市

飛騨市飛騨市

白川村白川村

福井福井
越前花堂越前花堂

福井口福井口
福井北IC福井北IC

福井IC福井IC
勝山勝山

九頭竜線九頭竜線 荘川IC荘川IC
久々野久々野

篠篠

安安

穂高穂高

大
糸
線

大
糸
線

長長

新島々新島々 松本電鉄
松本電鉄

松松

信州まつもと空港信州まつもと空港

信濃大町信濃大町

白馬白馬

簗場簗場

鐘釣鐘釣

欅平欅平

立山立山

小滝小滝

平岩平岩

朝日IC朝日IC

宇奈月宇奈月黒
部
渓
谷
鉄
道

黒
部
渓
谷
鉄
道

黒部宇奈月温泉黒部宇奈月温泉

南小南小
黒薙黒薙

北
陸
新
幹
線

北
陸
新
幹
線

黒部黒部
黒部IC黒部IC

あいの風とや
ま鉄道

あいの風とや
ま鉄道

大
糸
線

大
糸
線

糸魚川IC糸魚川IC
糸魚川糸魚川

青海青海
親不知IC親不知IC

入善入善

富山IC富山IC
富山富山 立山IC立山IC

上市上市
寺田寺田

滑川IC滑川IC

滑川滑川

魚津IC魚津IC
魚津魚津

北陸自動
車道

北陸自動
車道

岩峅寺岩峅寺

小杉IC小杉IC
富山西IC富山西IC

氷見氷見

伏木伏木

氷見線
氷見線

高岡IC高岡IC 高岡高岡

新高岡新高岡

速星速星

城
端
線

城
端
線

福岡IC福岡IC

富山空港富山空港

越中八尾越中八尾
富山地方鉄道富山地方鉄道

小矢部JCT小矢部JCT

猪谷猪谷

砺波砺波
砺波IC砺波IC

城端城端

福野福野

福光IC福光IC 高
山
本
線

高
山
本
線

高山高山

東
海
北
陸
自
動
車
道

東
海
北
陸
自
動
車
道 五箇山IC五箇山IC

高山本線
高山本線

白川郷IC白川郷IC

飛騨清美IC飛騨清美IC

飛騨古川飛騨古川

北
陸

自
動

車
道

北
陸

自
動

車
道

北陸
本線

北陸
本線

野町野町
金沢西IC金沢西IC

小松小松
小松IC小松IC

美川IC美川IC

美川美川

松任松任

鶴来鶴来

北
陸
鉄
道

北
陸
鉄
道

小松空港小松空港

小矢部IC小矢部IC

宇野気宇野気

北
陸

新
幹

線

北
陸

新
幹

線西
金
沢

西
金
沢 金沢金沢

金
沢
東
I
C

金
沢
東
I
C

津幡津幡
内灘内灘

羽咋羽咋

七尾線七尾線

七尾七尾

の
と
鉄
道

の
と
鉄
道

和倉温泉和倉温泉

穴水穴水

能登空港能登空港

え
ち
ぜ
ん
鉄
道

え
ち
ぜ
ん
鉄
道

丸岡丸岡
大関大関

三国港三国港

丸岡IC丸岡IC

金津IC金津IC

えちぜん鉄道
えちぜん鉄道

福井北JCT福井北JCT

芦原温泉芦原温泉

加賀温泉加賀温泉
大聖寺大聖寺

加賀IC加賀IC

片山津IC片山津IC

中
央
本
線

中
央
本
線

能能

小川小川

石川県石川県石川県石川県

岐阜県岐阜県岐阜県岐阜県

福井県福井県福井県福井県

富山県富山県富山県富山県

富山・高岡・射水版
地区担当／富山支店

富山エリア（2地区） 石川エリア（1地区）
6万部

魚津･黒部･滑川版
地区担当／富山支店 3.5万部

石川版
地区担当／金沢営業所 7万部

P折

P折 折 P1
IS

1
IS

1
TY

2
TY

2
TY

求人チラシ／配布エリアMAP ④

1
TY
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I
N
D
E
X
・
企
業
案
内

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

求
人
チ
ラ
シ

W
E
B

え
ん
と
〜
り

会津坂下ＩＣ会津坂下ＩＣ

岡谷市

市

小谷村小谷村

糸魚川市糸魚川市

池
田
町

池
田
町

生
坂
村

生
坂
村

松本市松本市

篠ノ
井線

篠ノ
井線

安曇野IC安曇野IC
長野

自動
車道

長野
自動

車道

松本松本

電鉄電鉄
松本IC松本IC

空港空港
塩尻北ＩＣ塩尻北ＩＣ

馬馬

滝滝

岩岩

南小谷南小谷

川IC川IC
魚川魚川

岡谷ＩＣ

塩尻塩尻
塩尻ＩＣ塩尻ＩＣ

岡谷岡谷

岡
谷
Ｊ

岡
谷
Ｊ

辰
野
辰
野

みなかみ町

片品村

柳津町柳津町
三島町三島町

昭和村昭和村
下郷町下郷町只見町只見町

檜枝岐村檜枝岐村

南会津町南会津町

日光市日光市
那須塩原市那須塩原市

金山町金山町

喜多方市喜多方市
喜多方喜多方

西
会
津
町

西
会
津
町

信濃町信濃町

飯綱町飯綱町

中野市中野市
山ノ内町山ノ内町

木曽平村木曽平村

野沢温泉村野沢温泉村

飯山市飯山市

栄村栄村

小布施町小布施町

上越市上越市

柏崎市柏崎市
旧小国町旧小国町

刈羽村刈羽村 刈羽村刈羽村

出雲崎町出雲崎町

十日町市十日町市

津南町津南町
南魚沼市南魚沼市

魚沼市魚沼市

小千谷市小千谷市
長岡市長岡市

長岡市長岡市

見附市見附市

三条市三条市

加茂市加茂市
燕市燕市

西蒲区西蒲区 南区南区 秋
葉
区

秋
葉
区

江南区江南区

北
区
北
区

東区東区

中央区中央区

西区西区

弥彦村弥彦村
田上町田上町

五泉市五泉市

佐渡市佐渡市

阿賀野市阿賀野市

新発田市新発田市

関川村関川村

胎
内
市

胎
内
市

聖籠町聖籠町

阿賀町阿賀町

湯沢町湯沢町

妙高市妙高市

新潟市新潟市

日本海

長野長野

長野市長野市 豊野豊野

長野電鉄長野電鉄

豊田飯山IC豊田飯山IC

信濃町IC信濃町IC

上
信
越
自
動
車
道

上
信
越
自
動
車
道

新井新井

中郷IC中郷IC

妙高高原IC妙高高原IC 妙高高原妙高高原

北陸
自動

車道

北陸
自動

車道
北越急行北越急行

北陸新幹線北陸新幹線

上越妙高上越妙高上越高田IC上越高田IC

上越IC上越IC

直江津直江津

上越JCT上越JCT

犀潟犀潟

名立谷浜IC名立谷浜IC

能生能生

能生IC能生IC

名立名立

信州中野IC信州中野IC

戸狩野沢温泉戸狩野沢温泉

飯山飯山

信州中野信州中野
湯田中湯田中

飯
山
線

飯
山
線

須坂須坂

塩沢石打IC

上
越
新
幹
線

上
越
新
幹
線

森宮野原森宮野原

津南津南

関
越
自
動
車
道

関
越
自
動
車
道

越後湯沢 湯沢IC

水上IC

水上

上越線
上越線

十日町十日町
まつだいまつだい

六日町IC六日町IC

小出小出

越後川口越後川口越後川口IC越後川口IC

小出IC小出IC

浦佐浦佐

堀之内IC堀之内IC

小千谷IC小千谷IC 小千谷小千谷

飯
山
線

飯
山
線

六日町六日町

柏崎柏崎 柏崎IC柏崎IC

米山IC米山IC

来迎寺来迎寺

信越
本線

信越
本線

上
越
新
幹
線

上
越
新
幹
線

上
越
線

上
越
線

北陸自動車道北陸自動車道

柿崎IC柿崎IC
柿崎柿崎

西山西山
西山IC西山IC 長岡長岡

長岡IC長岡IC

長岡JCT長岡JCT

会津川口会津川口

只見只見
只見

線
只見

線
入広瀬入広瀬

磐越西線磐越西線

津川ＩＣ津川ＩＣ
三川ＩＣ三川ＩＣ

只見線只見線

津川津川

西会津ＩＣ西会津ＩＣ

野
沢
野
沢

出雲崎出雲崎 見附見附中之島見附IC中之島見附IC

寺泊寺泊

加茂加茂

東三条東三条

燕三条燕三条
三条燕IC三条燕IC吉田吉田

弥彦弥彦 弥彦線
弥彦線

越
後
線

越
後
線

北
陸
自
動
車
道

北
陸
自
動
車
道

豊栄豊栄

内野内野

新発田新発田
聖籠新発田IC聖籠新発田IC

新津新津 新津ＩＣ新津ＩＣ
水原水原

新潟空港新潟空港

新潟中央IC新潟中央IC
新潟亀田IC新潟亀田IC
新潟空港IC新潟空港IC

新潟西IC新潟西IC
新潟中央JCT新潟中央JCT

新潟新潟

信
越
本
線

信
越
本
線 五泉五泉

磐
越
自
動
車
道

磐
越
自
動
車
道

安田ＩＣ安田ＩＣ
巻潟東IC巻潟東IC

巻巻

中条IC中条IC

羽
越
本
線

羽
越
本
線

小川村小川村

小国町小国町

飯豊町飯豊町

福島県福島県福島県福島県

山形県山形県山形県山形県

新潟県新潟県新潟県新潟県
会津下郷会津下郷

会津田島会津田島
会津鉄道会津鉄道

会津高原尾瀬口会津高原尾瀬口

川治温泉川治温泉

会津美里町会津美里町

新潟エリア（4地区）

長岡･柏崎版
地区担当／長岡営業所 5.5万部

上越･妙高版
地区担当／上越営業所 4万部

2
N

2
N

3
N

3
N

折

折

三条・燕・加茂版
地区担当／新潟営業所 4万部

4
N

折

※配布エリア詳細については担当営業にご確認ください｡新聞折込折 ポスティングポ パターンレイアウト原稿P

1
N

新潟版
地区担当／新潟営業所 12万部

1
N

折

4
N
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塩谷町

矢板市 大田原市

那須塩原市

那須町

大子町大子町
矢祭町矢祭町

塙町塙町

棚倉町棚倉町 川村川村

古殿町古殿町
いわき市いわき市

広野町広野町

楢葉町楢葉町

富岡町富岡町

大熊町大熊町

双葉町双葉町
浪江町浪江町

川内村川内村

田村市田村市

葛尾村葛尾村

南
相
馬
市

南
相
馬
市

相
馬
市

相
馬
市

新地町新地町

飯舘村飯舘村

川俣町川俣町

二本松市二本松市大玉村大玉村

郡山南IC郡山南IC

猪苗代町猪苗代町
磐梯町磐梯町

会津若松市会津若松市
会津美里町会津美里町柳津町柳津町三島町三島町

昭和村昭和村

下郷町下郷町

西郷村西郷村

白河市白河市

中島村中島村

玉川村玉川村 平田村平田村

小野町小野町

矢吹町矢吹町
鏡石町鏡石町

石川町石川町

浅川町浅川町

泉崎村泉崎村

天栄村天栄村
須賀川市須賀川市

郡山市郡山市

本宮市本宮市

三春町三春町

会津坂下町会津坂下町
湯川村湯川村

猪苗代湖猪苗代湖

北塩原村北塩原村

喜多方市喜多方市西
会
津
町

西
会
津
町

伊達市伊達市

国見町国見町

桑折町桑折町

福島市福島市

高萩市高萩市

北茨城市北茨城市

関川村関川村

村上市村上市

鶴岡市鶴岡市

西川町西川町

大江町大江町

寒
河
江
市

寒
河
江
市

中山町中山町

朝日町朝日町 山辺町山辺町

白鷹町白鷹町

長井市長井市

小国町小国町

飯豊町飯豊町

米沢市米沢市

高畠町高畠町
川西町川西町

河北町河北町

大蔵村大蔵村
庄内町庄内町

日本海

石巻湾

七ヶ宿町

白石市

蔵王町

角田市

丸森町

山元町山元町

大河原町大河原町

柴田町柴田町

名取市名取市

川崎町川崎町
太白区太白区

青葉区青葉区

仙台市仙台市
泉区泉区

大和町大和町

大衡村大衡村

色麻町色麻町

加美町加美町

大崎市大崎市

大崎市大崎市 栗原市栗原市

富谷市富谷市
利府町利府町

大
郷
町

大
郷
町

松島町松島町 東松島市東松島市

美里町美里町

涌谷町涌谷町
石巻市石巻市

南三陸町南三陸町

気仙沼市気仙沼市

一関市一関市

酒田市酒田市

真室川町真室川町

金山町金山町

鮭川村鮭川村

新庄市新庄市

舟
形
町

舟
形
町

戸沢村戸沢村

三川町三川町

大石田町大石田町

村山市村山市

東根市東根市

天童市天童市

山形市山形市

上山市上山市
南陽市南陽市

尾花沢市尾花沢市

最上町最上町

湯沢市湯沢市
平泉町平泉町

大島大島

登米市登米市

石巻市石巻市

田代島田代島
網地島網地島

金華山金華山

女川町女川町
出島出島

宮戸島宮戸島

多賀城市多賀城市

若林区若林区
宮城野区宮城野区

七が浜町七が浜町
塩竃市塩竃市

亘理町亘理町

岩沼市岩沼市村田町村田町

福島空港IC福島空港IC
矢吹中央IC矢吹中央IC

磐城石川磐城石川
新白河

白河IC

会津田島会津田島 矢吹IC矢吹IC

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

会津高原尾瀬口会津高原尾瀬口

水
郡
線

水
郡
線

東館東館

磐城塙磐城塙

磐城棚倉磐城棚倉

磐城浅川磐城浅川東
北
本
線

東
北
本
線

西那須野塩原IC

黒磯板室IC 黒磯

那須塩原

那須IC

矢板矢板

東
武
鬼
怒
川
線

東
武
鬼
怒
川
線

鬼怒川温泉鬼怒川温泉

川治温泉川治温泉

会津若松会津若松

磐梯河東ＩＣ磐梯河東ＩＣ

猪苗代猪苗代
二本松IC二本松IC

二
本
松

二
本
松

郡山ＪＣＴ郡山ＪＣＴ

船引三春IC船引三春IC

東
北
本
線

東
北
本
線

磐越西線磐越西線 磐
梯
熱
海

磐
梯
熱
海

磐梯熱海ＩＣ磐梯熱海ＩＣ

郡山ＩＣ郡山ＩＣ

郡山東ＩＣ郡山東ＩＣ

磐越自動車道
磐越自動車道

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

郡山郡山

安積永盛安積永盛

須賀川IC須賀川IC

福島空港福島空港会津下郷会津下郷

湯野上温泉湯野上温泉

芦ノ牧温泉南芦ノ牧温泉南

芦ノ牧温泉芦ノ牧温泉

会津鉄道会津鉄道

只見
線

只見
線

会津若松ＩＣ会津若松ＩＣ

会津坂下ＩＣ会津坂下ＩＣ

磐
越
西
線

磐
越
西
線

西
会
津
Ｉ
Ｃ

西
会
津
Ｉ
Ｃ

野
沢
野
沢

米
坂
線

米
坂
線

米沢北IC米沢北IC

喜多方喜多方

福島西IC福島西IC

国見IC国見IC

福島福島
福島JCT福島JCT
福島飯坂IC福島飯坂IC

飯坂温泉飯坂温泉
板谷板谷

米沢米沢

山形新幹線

山形新幹線

東北中央自動車道

東北中央自動車道

山形蔵王IC山形蔵王IC

米坂線米坂線

フ
ラ
ワ
ー
長
井
線

フ
ラ
ワ
ー
長
井
線

今
泉
今
泉

長井長井

小国小国

羽前沼沢羽前沼沢
羽前椿羽前椿

荒砥荒砥

南陽高畠IC南陽高畠IC

かみのやま温泉かみのやま温泉

羽前中山羽前中山

山形上山IC山形上山IC

赤湯赤湯

山
形
新
幹
線

山
形
新
幹
線

山寺山寺

東
北
中
央
自
動
車
道

東
北
中
央
自
動
車
道

山
形
新
幹
線

山
形
新
幹
線

山形空港山形空港
東根IC東根IC

大石田大石田

村山村山

山形北IC山形北IC

寒河江IC寒河江IC

左沢線左沢線
左沢左沢

山形中央IC山形中央IC

山
形
自
動
車
道

山
形
自
動
車
道

西川IC西川IC

寒河江寒河江
天童IC天童IC

天童天童

湯殿山IC湯殿山IC

庄内あさひIC庄内あさひIC

山形JCT山形JCT

山形山形
北山形北山形

月山IC月山IC

庄
内
空
港

庄
内
空
港

鶴岡IC鶴岡IC
鶴岡西IC鶴岡西IC

鶴岡JCT鶴岡JCT

庄内空港IC庄内空港IC

酒井中央IC酒井中央IC

酒井IC酒井IC 余目余目

陸羽西線陸羽西線

酒井みなとIC酒井みなとIC

酒井酒井
奥
羽
本
線

奥
羽
本
線

真室川真室川

新庄新庄
古口古口

長沢長沢

鶴岡鶴岡
最上最上

赤倉温泉赤倉温泉

平泉平泉

気仙沼気仙沼
大船渡線大船渡線

摺沢摺沢

一ノ関一ノ関

築館IC築館IC

若柳金成IC若柳金成IC

一関IC一関IC

くりこま高原くりこま高原 石越石越
三陸自動車道
三陸自動車道

岩出山岩出山

鳴子温泉鳴子温泉
陸羽東線
陸羽東線

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

古川古川

小牛田小牛田 石巻線石巻線

古川IC古川IC
柳津柳津

東
北
本
線

東
北
本
線

前谷地前谷地

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

気
仙
沼
線

気
仙
沼
線涌谷涌谷

石巻石巻
女川女川

松島松島

松島海岸松島海岸

矢本矢本

野蒜野蒜

三陸自動車道
三陸自動車道

大和IC大和IC

富谷IC富谷IC
富谷JCT富谷JCT

泉IC泉IC作並作並

愛子愛子

仙山線仙山線

山形自動車道
山形自動車道

宮城川崎IC宮城川崎IC

笹谷IC笹谷IC

利府利府

仙台宮城IC仙台宮城IC 仙台仙台
仙台港北IC仙台港北IC

長町長町

岩切岩切

名取名取

仙台空港仙台空港

仙台若林JCT仙台若林JCT

塩塩

亘理IC亘理IC

仙台南IC仙台南IC

岩沼岩沼村田IC村田IC
村田JCT村田JCT東

北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

白石IC白石IC

白石白石
白石蔵王白石蔵王

阿武隈急行線
阿武隈急行線
保原保原

あぶくまあぶくま

槻木槻木

山元IC山元IC
角田角田

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

常
磐
線

常
磐
線

浪江IC浪江IC 浪江浪江

南相馬IC南相馬IC
原ノ町原ノ町

相馬相馬
相馬IC相馬IC

新地IC新地IC
藤田藤田

いわき中央ICいわき中央IC
いわきいわき

常磐線
常磐線

いわきJCTいわきJCT

いわき勿来ICいわき勿来IC

いわき湯本ICいわき湯本IC

北茨城IC北茨城IC

湯本湯本

勿来勿来

磯原磯原

矢吹矢吹

峠峠

白河白河

船引船引

いわき四倉ICいわき四倉IC

広野IC広野IC

常磐富岡IC常磐富岡IC

富岡富岡

小野IC小野IC 小野新町小野新町

磐
越
東
線

磐
越
東
線

磐
越
自
動
車
道

磐
越
自
動
車
道

いわき三和ICいわき三和IC

栃木県栃木県栃木県栃木県

福島県福島県福島県福島県

山形県山形県山形県山形県

岩手県岩手県岩手県岩手県

宮城県宮城県宮城県宮城県

1
YG

福島エリア（4地区）
いわき版
地区担当／いわき営業所 7万部

白河周辺版
地区担当／郡山営業所 4万部

郡山･須賀川･本宮周辺版
地区担当／郡山営業所 8.5万部

折

折

2
M

宮城エリア（3地区）
仙台市南部・岩沼・白石周辺版
地区担当／仙台支店 8万部

1
M

仙台市北部・大崎市周辺版
地区担当／仙台支店 8万部

2
M

折 ポ

折 ポ

折 ポ

折 ポ

石巻・登米・東松島版
地区担当／仙台支店 4万部

3
M

3
M

1
FS

1
FS

2
FS

2
FS

3
FS

3
FS

福島･伊達･二本松版
地区担当／郡山営業所 7.2万部

折4
FS

4
FS

1
M

求人チラシ／配布エリアMAP ⑤

米沢･置賜周辺版
地区担当／山形営業所 3.7万部

折 P2
YG

山形エリア（2地区）
山形市周辺版
地区担当／山形営業所 5万部

折 P1
YG

2
YG
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I
N
D
E
X
・
企
業
案
内

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

求
人
チ
ラ
シ

W
E
B

え
ん
と
〜
り

陸奥湾

太平洋

大崎市大崎市 栗原市栗原市

南三陸町南三陸町

気仙沼市気仙沼市
一関市一関市

奥州市奥州市

金ケ崎町金ケ崎町

北上市北上市

花巻市花巻市

紫波町紫波町

矢巾町矢巾町

雫石町雫石町

滝沢市滝沢市

八幡平市八幡平市

盛岡市盛岡市

岩泉町岩泉町

宮古市宮古市

山田町山田町

大槌町大槌町
遠野市遠野市

石市石市

住田町住田町
大船渡市大船渡市

陸前高田市陸前高田市

野田村野田村

普代村普代村

田野畑村田野畑村岩手町岩手町

葛巻町葛巻町

一戸町一戸町
九戸村九戸村

軽米町軽米町 洋野町洋野町

久慈市久慈市

二戸市二戸市

田子町田子町

三戸町三戸町

五戸町五戸町

六
戸
町

六
戸
町

おいらせ町おいらせ町

三
沢
市

三
沢
市

小
川
原
湖

小
川
原
湖

東北町東北町

六ヶ所村六ヶ所村

中泊町中泊町 蓬田村蓬田村

五
所
川
原
市

五
所
川
原
市

鶴田町鶴田町
板柳町板柳町

藤
崎
町

藤
崎
町

田舎舘町田舎舘町 黒石市黒石市

平川市平川市

小坂町小坂町

鹿角市鹿角市

鹿角市鹿角市

大館市大館市藤里町藤里町

能代市能代市

北秋田市北秋田市

上
小
阿
仁
村

上
小
阿
仁
村五城目町五城目町

秋田市秋田市

大仙市大仙市

美郷町美郷町

由利本荘市由利本荘市

真室川町真室川町

金山町金山町

鮭川村鮭川村 新庄市新庄市 最上町最上町

横手市横手市

羽後町羽後町

湯沢市湯沢市

東成瀬村東成瀬村

仙北市仙北市

田沢湖田沢湖

大鰐町大鰐町

弘前市弘前市

鰺ヶ沢町鰺ヶ沢町

西目屋町西目屋町

青森市青森市

平内町平内町

七戸町七戸町

つがる市つがる市

野辺地町野辺地町

南部町南部町 南郷IC南郷IC
階上町階上町

新郷村新郷村

十和田市十和田市

十和田湖十和田湖

西和賀町西和賀町

平泉町平泉町

大島大島

登米市登米市

大
湊
線

大
湊
線

浅虫温泉浅虫温泉
小湊小湊

青森中央IC青森中央IC

青森青森

東北新幹線東北新幹線

青森東IC青森東ICみちのく有料道路

みちのく有料道路

六戸JCT六戸JCT

三沢空港三沢空港

三沢三沢

下田百石IC下田百石IC

青い森鉄道

青い森鉄道

七戸十和田七戸十和田

乙供乙供

野辺地野辺地

下田下田
八戸北IC八戸北IC

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

いわ
て銀

河鉄
道

いわ
て銀

河鉄
道

本八戸本八戸
八戸八戸

八戸是川IC八戸是川IC八戸IC八戸IC

八戸JCT八戸JCT

九戸IC九戸IC

軽米IC軽米IC

三戸三戸

金田一温泉金田一温泉

一戸IC一戸IC

一戸一戸
浄法寺IC浄法寺IC 八戸自

動車道

八戸自
動車道

十和田南十和田南十和田IC十和田IC 二戸二戸

階上階上

鹿角花輪鹿角花輪

小坂IC小坂IC

小坂JCT小坂JCT

種市種市

陸中八木陸中八木

八
戸
線

八
戸
線

安代IC安代IC
安代JCT安代JCT

久慈久慈

陸中野田陸中野田
荒屋新町荒屋新町

松尾八幡平松尾八幡平
いわて宮沼市内いわて宮沼市内

普代普代

山田線山田線 茂市茂市

陸中川井陸中川井

区界区界

紫波中央紫波中央

矢幅矢幅

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

い
わ
て
銀
河
鉄
道

い
わ
て
銀
河
鉄
道

盛岡南IC盛岡南IC

盛岡IC盛岡IC
盛岡盛岡

雫石雫石

松尾八幡平IC松尾八幡平IC

西根IC西根IC

滝沢IC滝沢IC

花
輪
線

花
輪
線

大更大更

好摩好摩

宮守宮守 大槌大槌
遠野遠野石線石線

花巻IC花巻IC

石鳥谷石鳥谷

いわて花巻空港いわて花巻空港
新花巻新花巻

花巻花巻
東
和
I
C

東
和
I
C

花巻JCT花巻JCT

花巻南IC花巻南IC
東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

紫波IC紫波IC

宮古宮古

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

陸中山田陸中山田

石自動車道石自動車道

仙人峠道路
仙人峠道路

石石陸中大橋陸中大橋

平泉平泉

東
北
本
線

東
北
本
線

三
陸
自
動
車
道

三
陸
自
動
車
道

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

気仙沼気仙沼

大船渡線大船渡線

摺沢摺沢

盛盛

一ノ関一ノ関一関IC一関IC

平泉前沢IC平泉前沢IC

水沢江刺水沢江刺水沢水沢
水沢IC水沢IC

北上金ケ崎IC北上金ケ崎IC

北上西IC北上西IC 北上北上北上JCT北上JCT

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

北上江釣子IC北上江釣子IC

築館IC築館IC

若柳金成IC若柳金成IC

くりこま高原くりこま高原
石越石越

最上最上
赤倉温泉赤倉温泉

鳴子温泉鳴子温泉 陸羽東線
陸羽東線

奥
羽
本
線

奥
羽
本
線

真室川真室川

新庄新庄

長沢長沢

大曲大曲

大曲IC大曲IC

山根IC山根IC

奥
羽
本
線

奥
羽
本
線

秋
田
自
動
車
道

秋
田
自
動
車
道

秋
田
新
幹
線

秋
田
新
幹
線

横手横手

横手IC横手IC

十文字IC十文字IC

湯沢IC湯沢IC 湯沢湯沢

ほっとゆだほっとゆだ湯田IC湯田IC

秋
田
内
陸
縦
貫
鉄
道

秋
田
内
陸
縦
貫
鉄
道

河辺JCT河辺JCT

角館角館
協和IC協和IC秋

田
空
港

秋
田
空
港

田沢湖田沢湖
松葉松葉

秋田自動車道
秋田自動車道

大館大館
鷹ノ巣鷹ノ巣

大館能代空港大館能代空港

奥羽本線奥羽本線

阿仁合阿仁合

花輪線花輪線

五所川原五所川原

陸奥鶴田陸奥鶴田

五
能
線

五
能
線

川部川部

鰺ヶ沢鰺ヶ沢 浪岡IC浪岡IC
浪岡浪岡 青森空港青森空港東

北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

弘南鉄道弘南鉄道

弘前弘前平賀平賀中央弘前中央弘前

大鰐弘前IC大鰐弘前IC

黒石IC黒石IC

黒石黒石

碇ヶ関IC碇ヶ関IC

大鰐温泉大鰐温泉

津
軽
線

津
軽
線北

海
道
新
幹
線

北
海
道
新
幹
線

蓬田蓬田
津軽中里津軽中里

津
軽
鉄
道

津
軽
鉄
道

奥内奥内

新青森新青森
青森IC青森IC

青森JCT青森JCT

鹿角八幡平IC鹿角八幡平IC

東北自動車道
東北自動車道

秋田自動車道秋田自動車道

北上線北上線

ゆだ錦秋湖ゆだ錦秋湖

秋田新幹線
秋田新幹線

宮城県宮城県宮城県宮城県

秋田県秋田県秋田県秋田県
岩手県岩手県岩手県岩手県

青森県青森県青森県青森県

青森県･八戸市周辺版
地区担当／八戸営業所

青森エリア（1地区）

岩手エリア（1地区）

8万部

岩手版
地区担当／盛岡営業所 10万部

折 ポ

折 ポ

P

P1
IW

1
IW

1
A

1
A

※配布エリア詳細については担当営業にご確認ください｡新聞折込折 ポスティングポ パターンレイアウト原稿P
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